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これだけ社会の情報化が進んでくると，子どもたちをインターネットやスマートホンからなるべ

く遠ざけて，危険を回避するなどということは全く無理なことです。光と陰の部分をできるだけ理

解させて，活用させるようにすべきだと思います。

最近，愚かな投稿や画像のアップのせいで就職や進学が取りやめになったり，刑事裁判になり高

額の損害賠償を請求されたりする事件が話題になっています。町畑小学校の児童のスマホ所有率は，

八戸市の平均を上回っており，保護者の皆様の管理方法に今一度警鐘を鳴らさせていただきたいと

思います。

子どもたちは，最新の情報を友人関係やネットの中から得て，いろいろなことを試します。大人

の私たちが追いつけないスピードで，良い意味でも悪い意味でも使いこなしていきます。保護者が

きちんと子どもと使用方法についての約束事を決め，厳守させないと，スマホ依存・ネット依存に

陥ったり，友だち関係を崩壊させて深刻な事態を引き起こしたりします。ネットの特殊性について

は次のような指摘もあります。

「ネット上では小さな問題が大きな問題になり，小さな怒りが大きな怒りを生んでいきます。現

実の社会では寛容な人が不寛容になり，穏やかな人がヒステリックになることもあります。なぜな

ら，顔が見えない匿名の社会では自分自身の言動に無責任でいられるからです。」～『人生を棒に振

るスマホ・ネットトラブル』より抜粋

小学生の子どもたちには決して推奨はしませんが，将来ネットに投稿（画像アップ等も）をする

場合，次のような注意点が必要です。

① 一度ネット上に投稿した画像や発信を消すことは非常に困難です

② 投稿はあっという間にネット上で拡散し，回収はほぼ不可能です。

③ 実名が突き止められて，ネット上でさらされる可能性もあります。

子どもにスマートホンを与える場合，保護者がすべきこととして，子どもが有害なサイト等に繋

げられないようにするための「フィルター」を設定することが最低限必要です。子どもが犯罪に巻

き込まれたり，悪意を持った大人におびき寄せられたりする可能性を排除することにもなります。

また，スマートホンの使用に関して家庭のルールも必要です。ルールを決めた上で使わせて，ル

ールを守れない場合は，一時使用を停止して取り上げるなどの厳しい態度で臨まなければ，「スマー

トホンの奴隷」になってしまう可能性すらあります。ＬＩＮＥが気になってトイレにも風呂にもス

マートホンを持ち込み，食事中や家族で出かけたときも，試験勉強で机に向かっているときもスマ

ートホンから目を離せない中高生や大人の姿が問題になっています。

※参考までに：ある親御さんが，スマートホンを子どもに買って与えた時に決めた約束です。

◇使用時間は午後７時まで･･･午後７時以降は親が保管 ◇食事中は使用禁止

◇「このスマートホンは，親が貸しているので，毎日親が確認します」パスワードを報告！

◇個人が特定されるような動画等のアップは禁止

◇人を傷つけるような誹謗中傷は絶対禁止･･･言いたいことは直接相手に言う。

直接言えないことは，ＳＮＳやメールでもしない。

これらの約束が破られた時，スマートホンは取り上げられます。

今からでも遅くありません。ルールが決められていなければ，今日明日にでも決めてください。

子どもを守るためです。よろしくお願いします。
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１１月２２日あいにくの雨降りの中でしたが，４年生が第一養護学校を訪問し，班に分かれて各教

室で交流してきました。折り紙のプレゼントや風船などを手に各教室を訪れ，ゲームを一緒に楽しん

だり，リコーダーや鍵盤ハーモニカでの演奏を披露したりしました。

１１月７日には一養の子どもたちが町小を訪れ，体育館で４・５年生が手作りのゲームで交流を図

っていて，６月１５日の一養見学を入れて３回目の交流でした。体にいろいろな事情がある子どもた

ちとの交流で，ユニバーサルデザインの考え方の理解を少しずつ進めています。

３年生でもデイサービス施設「瑞光園」の見学をすでに終え，これからゲームや出し物を計画した

上で，訪問する予定です。

中休みのマラソンで体力づくりをしてきた町小の子どもたちは，現在なわとびで体力づくりに励ん

でいます。冬場の運動不足は，雪が少ない八戸では自宅の駐車場でもできるなわとびで解消できます。

まだ１ヶ月ほどありますが，冬休みもなわとびで体力づくりをするよう呼びかけていきます。

先々週は全学年で体育スタンダードの発表を行いました。多数ご来校いただきありがとうございま

した。子どもたちはマット運動や跳び箱運動を中心に，喜々として技を披露しました。低中高学年の

各ブロックでの発表だったので，１，３，５年生は１学年上の２，４，６年生の技を見ることで，目

標をもつことができていました。

寒くなってきました。朝，ジャンパーのポケットに手を入れて登校してくる子どもたちは，手袋を

していません。つまずいたときに手をつけず，顔面を打ち付けることになります。また，雨がけっこ

う降っていても，長靴をはかずにびしょびしょになったズックで登校してくる子どもたちがたくさん

います。ご家庭でも登校時の身支度について，一声かけてくださるようお願いします。


